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Wenn nun ein Bruder oder eine Schwester
ohne Kleidung ist und es ihnen an der t gli-
chen Nahrung fehlt, und jemand von euch
w rde zu ihnen sagen: Geht hin in Frieden,
w rmt und s ttigt euch!, aber ihr w rdet ih-
nen nicht geben, was zur Befriedigung ihrer
leiblichen Bed rfnisse erforderlich ist, was
w rde das helfen?
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Nun ist er da, der Herbst: Ich habe mir vor-
genommen, die Heizung nur sehr moderat
anzustellen. Den Ernstfall habe ich schon
geprobt. Also dicke Pullover, die schon lange
nicht mehr im Einsatz waren, auf ihre Taug-
lichkeit gepr ft. M tzen und Schals kann
man zur Not auch im Haus verwenden. Bei
Handschuhen wird es schon schwieriger. Ich
habe noch ein Paar gefunden, bei dem die
Fingerspitzen fehlen. Damit | sst sich auf
der Tastatur ganz gut herumhacken, aber so
haushaltstechnisch ist es nicht ganz prakti-
kabel. Und im dicken Mantel im Haus rum-
zuwandeln ist echt nicht berzeugend ge-
m tlich. Aber: neu entdeckt die W rmfla-
sche! Herrlich kuschelig, allerdings nur
gerade dort, wo sich das Teil befindet.
Sprich: Der Bauch ist kochendhei , die F e
sind eiskalt. Aber man kann ja wechseln,
und dicke Socken helfen auch.

Ein kleines Problem bei mir ist die offene
Bauweise im Haus. Da ist es schwierig, nur
einen Raum zu heizen, was bei Fu boden-
heizung, zumal einer Iteren, auch nicht op-
timal zu steuern ist. Doch auch hier ist

WOHNEN MIT
LUKUNFT

Fur unsere rund 6000 Mietwohnungen und Hauser in und um
LUnen hat die Nutzung und Erzeugung regenerativer Energien
eine entscheidende Bedeutung. Bis zum Jahr 2045 mochten
wir klimaneutral werden.

Editorial

schon eine L sung in Sicht. Sie kennen doch
bestimmt noch die dicken dunkelgr nen
Filzvorh nge, die fr her (teilweise auch heu-
te noch) in Kneipen zwischen Eingangst r
und Schankraum angebracht waren, um
Zugluft zu vermeiden. Die mit abgestande-
nem Bier und kaltem Rauch durchtr nkte
Luft sollte sicher auch gesch tzt werden, da-
mit das urig-typische dieser rtlichkeiten
nicht entweichen konnte. Wie auch immer,
jetzt werden solche Exemplare f r mich ge-
n ht (in etwas anderen Farbnuancen) und
werden mir erlauben, K ltezonen zu unter-
brechen und einigerma en warme Pl tzchen
zu generieren. Noch eine Idee, die gef hlte
K Ite in den eigenen vier oder mehr W nden
zu vertreiben, ist Bewegung. Vor einiger Zeit
habe ich eine Fitbit Uhr geschenkt bekom-
men. U. a. zeigt sie die t glich gelaufenen
Schritte an. Mein Ehrgeiz ist es, mindestens
10.000 zu schaffen. Also, alle paar Stunden
mal so richtig aufdrehen, flott durch die
R ume gehen, ein paar Kniebeugen oder

hnliche Verrenkungen machen, und schon
steigt die gef hlte Temperatur.

Alles etwas merkw rdig meinen Sie? Nun,
besondere (wenn auch unerw nschte) Zei-
ten brauchen besondere Ma nahmen.

Viel Kreativit t dabei w nscht lhnen von
Herzen lhr
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